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Pressemitteilung

10 Jahre Alpenland Pflegeheime in Berlin!

Jubilaumsfeierlichkeiten am 30. August 2013

Berlin, 28.8.2013

Zehn Jahre konnte sich die Alpenland Pflegeheime Berlin GmbH erfolgreich in der hart
umkampften Berliner Pflegelandschaft behaupten und ist heute eines der grof3en privaten
Berliner Pflegeunternehmen. Mit rund 400 Mitarbeitern ist Alpenland ein wichtiger
Arbeitgeber in den Bezirken Steglitz-Zehlendorf und Marzahn-Hellersdorf.

Hans-Joachim Fischer, Geschéftsfuhrer der Alpenland Pflegeheime Berlin GmbH: ,Die
positive Bilanz der letzten zehn Jahre ist auch das Verdienst einer motivierten Belegschaft
und einer kontinuierlichen, vertrauensvollen Zusammenarbeit mit Partnern aus Wirtschaft
und Politik. Dafir wollen wir uns mit einem grof3en Jubilaumsfest bedanken.*

Christian Graff, Bezirksstadtrat in Marzahn-Hellersdorf und Leiter der Abteilung fiir Wirtschaft
und Stadtentwicklung, ergéanzt: ,In unserem Bezirk ist Alpenland einer der wichtigsten
Arbeitgeber. Bei Alpenland finden junge Menschen im Bereich Altenpflege eine
zukunftstrachtige, auch menschlich erfiillende Berufsperspektive.®

Am 30. August 2013 um 17.30 Uhr bis ca. 23.00 Uhr gibt es zur Feier des Jubilaums im
Innenhof der Firmenzentrale, WeilRenhther Str. 64, 12683 Berlin ein abwechslungsreiches
Programm mit Kiinstlern, Live-Band und Buffet.

Es werden sprechen: Hans-Joachim Fischer, Geschaftsfihrer Alpenland Pflegeheime Berlin
GmbH, Dagmar Pohle, stellvertretende Bezirksbirgermeisterin Marzahn-Hellersdorf und
Leiterin der Abteilung Gesundheit und Soziales, und Christian Gréaff, Bezirksstadtrat und
Leiter der Abteilung fur Wirtschaft und Stadtentwicklung des Bezirks Marzahn-Hellersdorf.

Das humoristische Highlight des Abends ist der Auftritt der Kabarettistin Sybille Bullatschek.
In ihrem Programm “Volle Pflegekraft voraus!” nimmt sie den Zuschauer mit in ihren Alltag
ins Altenheim. Und der ist alles andere als langweilig!

Zur Unterstiitzung einer Weihnachtsfeier sozial schwacher Familien in Marzahn-Hellersdorf
wird es dartiber hinaus eine Spendenaktion geben.

Entwicklung des Unternehmens in Berlin
Die Ubernahme von Einrichtungen im Bereich Steglitz-Zehlendorf aus Insolvenzen des DRK

Kreis- und Landesverbandes 2003 bedeutete den Startschuss fiir die mittlerweile
zehnjahrige Erfolgsgeschichte von Alpenland in Berlin. Kurz zuvor griindete das



traditionsreiche Sonthofener Familienunternehmen Pflege- und Altenheim
Betriebsgesellschaft GmbH & Co. KG seine Berliner Konzerntochter.

2004 bis 2006 kam es zu ersten Unternehmenserweiterungen durch die Ubernahme des
insolventen Marzahner Heimverbundes und der Eréffnung des Ersatzneubaues Biesdorf-
Sid. In den folgenden Jahren konsolidierte und stabilisierte sich Alpenland in der Berliner
Pflegelandschaft. 2012 wurde zur Erganzung des Angebots ein mobiler Pflegedienst in Berlin
gegrindet.

Zukunftig wird sich Alpenland in Berlin weiterhin auf Expansionskurs begeben. Die Adaption
des Unternehmens an die veranderten Marktbedingungen wird u.a. durch die zukunftsfahige
Rekonstruktion von Bestandseinrichtungen, die Ubernahme weiterer Einrichtungen im
Bereich Pflege und Betreute Wohnungen und durch Zukauf oder Ubernahme von Betrieben
in Berlin und Brandenburg erfolgen.

Die Alpenland Pflegeheime

Die Alpenland-Pflegeheime bieten mehr als 600 vollstationare, wohnortnahe Pflegeplatze in
Zehlendorf, Schlachtensee, Marzahn und Biesdorf. Alpenland garantiert Betreuung und
Pflege auf hohem Niveau: alle Dienstleistungen unterliegen strengen internen und externen
Qualitatskontrollen, z. B. einer kontinuierlichen TUV-Zertifizierung und einem eigenen
Qualitatsmanagement.

Erfahrenes Fachpersonal betreut die Bewohner aufmerksam und liebevoll rund um die Uhr.
Alpenland arbeitet eng mit Arzten, Therapeuten und anderen Partnern zusammen, z. B.
innerhalb des ,Berliner Projekts”. Ein eigener Sozialdienst berat Bewohner und Angehdrige.
In der Pflege von Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz (Demenz oder anderen
psychischen Erkrankungen) bieten geschulte Mitarbeiter individuelle Begleitung an.

Die Pflegefachkréfte bei Alpenland nehmen sich Zeit, auf Grund der erfassten Biographie
spezielle Betreuungsmaoglichkeiten zu erarbeiten. Vielfaltige Angebote bieten den
Bewohnern Abwechslung bei der Gestaltung des Tages, z. B. Physiotherapie, Therapie mit
Haustieren, Musiktherapie, Malerei und andere Kreativangebote, Ausfliige, Feste, Gymnastik
und Gedé&chtnistraining.

Ziel ist es, dass sich die Senioren in den Alpenland-Einrichtungen wie zu Hause fihlen.
Alpenland legt besonderen Wert auf die Erhaltung gro3tméglicher Selbstbestimmung der
Bewohner. Gleichzeitig herrscht eine Atmosphéare zugewandter Gemeinschaft und
gegenseitiger Wertschatzung.
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Die Kabarettistin Sybille Bullatschek
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