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Kultur und Vortrage im Pflegeheim!

Premiere der neuen Veranstaltungsreihen der Alpenland Pflegeheime in Berlin

Im Januar 2014 starten die neuen Veranstaltungsreihen ,Alpenland KulturPflege!* und ,Info-Café
Alpenland® der Alpenland Pflegeheime Berlin GmbH. RegelmaRig einmal im Monat finden nun sowohl
in den Marzahner als auch in den Zehlendorfer Hausern Fachvortrage rund um die Themen Pflege,
Gesundheit und Alterwerden sowie Kulturveranstaltungen statt.

Hans-Joachim Fischer, Geschaftsfiihrer der Alpenland Pflegeheime Berlin: ,Wir freuen uns sehr, dass
mit dem Start der beiden Reihen eine Idee Wirklichkeit wird, die uns schon lange am Herzen liegt. Die
vielfaltigen Veranstaltungen sind nicht nur Highlights fir die Bewohner unserer Einrichtungen. Sie
zeigen darlber hinaus, dass Pflegeheime keine vom ,normalen’ Leben getrennten, tristen
,Verwahranstalten’ sind, sondern der Gedanke der Inklusion bei uns mit Leben gefillt wird. Der rege
Austausch mit der Nachbarschaft, dem Bezirk, mit Betreuern, Angehdrigen und Institutionen wie
Schulen, Kitas und Universitaten ist uns wichtig. Dafir schaffen wir mit den Reihen hervorragende
Anlasse.”

~Wir wirden uns winschen, dass unsere Einrichtungen, neben ihrer zentralen Funktion als
Pflegeheim, mittel- bis langfristig auch als Orte des kulturellen und fachlichen Austauschs
wahrgenommen werden. Als Nachbarschaftszentren im besten Sinne des Wortes®, erganzt Michael
Pflller, Prokurist.

Den Auftakt der ,Alpenland KulturPflege!* bilden zwei mitreiRende Sangerinnen. Am 15. Januar
entfihrt Walburga Raeder die Zuhdérer im Haus Biesdorf-Siid mit Gedichten und Chansons ins ,Reich
der Liebe“. Im Haus Nansen verzaubert Martha Pfaffeneder am 30. Januar mit charmanten Operetten-
und Walzermelodien aus |hrer Heimatstadt Wien.

Die ersten Fachvortrage beschéftigen sich mit den wichtigen Themen ,Alterserkrankungen® am 14.1.
im Haus Schlachtensee und ,Erndhrung im Alter” am 22.1. im Haus Dr. Arno Philippsthal.

Alle Veranstaltungen des 1. Quartals 2014 und Informationen zu den Veranstaltungsorten entnehmen
Sie bitte den Quartalsflyern auf unserer Homepage.
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